CANTINE MUNICIPALE DE MAURENS
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Semaine n°38 gniC
a0 S
Jour Date Entrée VPO Garniture DESSERT
Lundi 14/09/26| Blancde volaille |Emincée de boeuf| Petit pois carottes Fruit
: Salade d ache et
Mardi 15/09/26 alade de mach€ et | psti de veau bio Flageolets Yaourt bio
fromage
Emincée d
Mercredi 16/09/26 Rosette mmcee € Poélée asiatique Tarte citron
volaille
Jeudi 17/09/26 Carottes rapées Steak végétarien Haricots plats Gateau chocolat
: Macédoine d C tyl
Vendredi 18/09/26 ac'e el r°”5,}’ £ Flan de courgettes Fromage/biscuit
légumes meuniére
Semaine n°39
Jour Date Entrée VPO Garniture DESSERT
. P iette d
Lundi 21/09/26| Rillette de porc bio au:::ine € Haricot blanc Fruit Bio
\ Cuisse de poulet " .
Mardi 22/09/26 Chou rouge iy Pates Bio Yaourt
Mercredi [23/09/26| Salade composée Chipolatas Lentilles Fruit Bio
Jeudi 24/09/26 Pasteque Boulette Thai | Gratin de Iégumes Gateau au yaourt
Vendredi 25/09/26| Feuilleté au fromage | Filet de poisson | Purée d'artichaut Compote

VPO : viande, poisson, ceufs - Veuillez prévenir la mairie en cas d’allergie a certains aliments.
Sous réserve des livraisons



CANTINE MUNICIPALE DE MAURENS
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Semaine n°40
Jour Date Entrée VPO Garniture DESSERT
Lundi 28/09/26| Saucisson a I'ail bio Cordon bleu Carottes vichy Fruit Bio
Escal d
Mardi 29/09/26| Céleri rémoulade sea Op:io € vead Riz Yaourt Bio
. Hachis . .
Mercredi [30/09/26| Betterave en salade . Salade verte Millefeuille
parmentier
] Coeur de palmier et _ . . A
Jeudi 01/10/26 Croq' soja Duo de haricots | Clafoutis aux péches
tomates
. Filet d | Gratin chou-fl
Vendredi |02/10/26| Tomate en salade retae Ter . ratin chou-tieur Fromage/biscuit
meuniére pommes de terre
Semaine n°41
Jour Date Entrée VPO Garniture DESSERT
Lundi 05/10/26 Salami Chipolatas Haricots beurre Fruit
. Carott t bett

Mardi 06/10/26 aro esr:péees eraves| patide porc bio | Haricots blancs Fromage/biscuit
Mercredi 07/10/26| Salade composée |Escalope de dinde| Blé sauce tomate Compote

Jeudi 08/10/26 Chou blanc Pates bolognaise végétarienne Oeufs au lait
Vendredi 09/10/26| Tarte au fromage Filet de poisson | Purée de carottes Compote

VPO : viande, poisson, ceufs - Veuillez prévenir la mairie en cas d’allergie a certains aliments.
Sous réserve des livraisons




CANTINE MUNICIPALE DE MAURENS
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Semaine n°42
Jour Date Entrée VPO Garniture DESSERT
Lundi 12/10/26 Couscous Yaourt bio
Mardi 13/10/26 Salade coleslaw Cheese burger Frites Fruit
Mercredi |14/10/26| Mousse de canard Nuggets Frites Fruit
L
Jeudi 15/10/26 Tomate basilic i ?sag‘nes Salade verte Tiramisu
végétariennes
P . . . R
Vendredi |16/10/26 ousses de soja et |Pavé de poisson a Purée de haricots Fromage/biscuit
avocat la provencale
Semaine n°
Jour Date Entrée VPO Garniture DESSERT
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

VPO : viande, poisson, ceufs - Veuillez prévenir la mairie en cas d’allergie a certains aliments.

Sous réserve des livraisons




